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Zimtsterne (Familienrezept)

Kategorien: Plätzchen, Weihnachten, Teig

Zutaten für: 1 Rezept

      3            Eiweiß von Eiern Gr. M

    225     Gramm  Puderzucker

      2      Pack. Vanillezucker

      1      Teel. Zitronensaft

      2      Teel. Zimt

    300     Gramm  Gemahlene Mandeln

    100     Gramm  Puderzucker

 

Anleitung:

Eiweiß sehr steif schlagen, Puderzucker und Vanillezucker zufügen.

Weitere 5 Min schlagen bis die Masse sehr cremig ist. Gute 8 El. der

Masse Beiseite stellen zum bestreichen der Sterne. Zimt und

gemahlene Mandeln unter den Eischnee heben. Teig auf einer, mit

Puderzucker bestäubten, Arbeitsplatte mindestens .8mm dick ausrollen.

Sterne ausstechen und auf ein, mit Backpapier ausgelegtes, Backblech

setzen. Die Sterne  mit der Eischneemasse dick bestreichen. Bei

 

150 °C ca. 25 Min. backen.


