L ebkuchen - Busser|

Zutaten fir: 1 Rezept

150 Gramm Frisches Eiwei 3 flissig
300 Gamm Gies - Zucker
1 Kfl. gem Zimn
2 Kfl . Wi zenpuder
ZUGABEN
50 Gramm Fei gen fein geh.
50 Gramm Zitronat fein geh.
50 Gramm Orangeat fein geh.
50 Gramm  Frisch I ngwer gerieben
GARNI TUR
150 Ca. gehobel t e Nisse

Anleitung:

Eiwei B mt 1 Essloffel Zucker mit dem Handr Uhrger &t standfest

auf schl agen. Nun den Rest Zucker nmit dem Wi zenpuder/ Mondam n

verm schen und nach und nach unter |angsanen rihren zugeben, bi s das
Eiwei 3 fest ist.Jetzt kommen die restlichen Zutaten vorsichtig mt
ei nem Kochl 6f fel untergeridhrt hinzu.

Aus der Masse wird mt einem Kaffel 6ffel, Nocken abgestochen und in
ei ne Schissel oder Teller mt gehobelten Hasel nisse und darin etwas
wal zen. Dann auf ein mt Backpapi er bel egtes Backbl ech geben und

sof ort i m Vorgehei zt en Backofen Um uft bei 90°C 15 Mn. dann mt
70°C ca. 6 Std vertigtrocknen.



