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Zutaten fur: 1 Rezept

250 Gramm Zucker r tbensi rup
200 Gramm Zucker
50 Gramm Butter
500 G amm  Mehl
15 Gramm  Ani s
1 Gramm Nel ken, genahl en
50 Granm O angeat
1 Prise Kardanmom
1 Pack. Backpul ver
M1 ch
Zucker

Anleitung:

Den Sirup mt Zucker und Fett erhitzen, bis sich der Zucker

auf gel 6st hat, und dann bis zur Handwérme abkihl en | assen. Nun das
Gewlrz mit dem Orangeat hineinridhren und das mt dem Backpul ver
vernm schte Mehl unterarbeiten. Den Teig Uber Nacht kihl ruhen | assen,
dann etwa 5 nmdick ausrollen und in 3x8 cm grof3e Rechtecke

schnei den. Auf ein gefettetes, mt Mhl bestreutes Blech |legen. Mt
M1l ch bestreichen und mt Hagel zucker bestreuen. I m vorgeheizten
Backofen ca. 15 Mn. bei 180 G ad backen.

Zubereitungszeit: ca. 45 M nuten

Quédle:
*RK* von Konrad Hei zmann 25, 02, 07



