Apfelsinen - Stangen

Kategorien:  Platzchen, Spritzgeback
Zutaten fur: 1 Rezept

175 Gramm Butter
75 G anm Zucker
Abgeri ebene Schal e von ei ner Apfelsine
3 Essl . Apfel sinensaft
1 Eigel b
200 G anm Mehl
75 G amm St ar kenehl
1 Teel . Backpul ver
FUR DEN GUSS
200 G anm Puder zucker mit
4 Essl. Apfelsinensaft verrihren

Di e Stangen nach dem Backen mt dem Gui3
Bestrei chen

Anleitung:

Butter, Zucker, Eigelb, Apfelsinensaft und Schal e schaum g rdhren.
Mehl , Starkenehl und das Backpul ver m tei nander m schen und dazu
sieben. Die Teignmasse in einen Spritzbeutel fillen und 4 cm | ange
Stangen auf ein gefettetes Blech spritzen. 10Mn. bei 225C backen



