Gewdrz - Spekulatius

Kategorien:  Kuchen, Gebéck, Plétzchen, Weihnachten
Zutaten fur: 1 Keine Angabe

250 Gramm Butter
200 Gramm Zucker
500 G amm Mehl
1/ 2 Teel . Kardanopm
1 Teel . Zint
1/ 2 Teel . Gem Nel ken
1/2 Teel . Backpul ver
1/ 2 Teel . Wasser

Anleitung:

Butter und Zucker schaumi g rihren, die restlichen Zutaten (Gewlrze,
Mehl , Backpul ver, Wasser) dazugeben und gut durchkneten. Den
zubereiteten Teig ruhen lassen und mnd. 1 Std., besser 12 Std.
kaltstellen. Das |leicht gedlte Spekul atiusbrett dinn mt Mehl

best &uben. den Teig kraftig in die Formdricken, und mt einem
scharfen Messer oder Draht den iberstehenden Tei g abzi ehen. Uber

ei nem Tuch oder einer benehlten Fl d&che wird di e Spekul atiusform m t
ei ner Schnal seite fest auf die Unterlage geschl agen, so dal3 sich die
gefornmen Spekul atius | dsen. Die Unterseiten der Spekul atius kdnnen
mt Eigelb bestrichen und mt Mandel bl & tchen bel egt werden.

Auf ei nem gefetteten Backbl ech bei 200°C ca. 10-15 min. auf der
mttleren Schiene gol d- braun backen.



