Hafeflockenplatzchen 1

Zutaten fur: 1 Rezept

ZUTATEN
Teig :
100 Gramm Zucker
200 Gramm Butter
300 G amm Mehl
1/2 Stick Zitrone ungespritzt
Abgeri eben
1 Schuss Sal z
1 Stick Eigelb
FULLUNG
200 Gramm Butter
200 Gramm Zucker
1/ 4 Ltr. Fl Ussige Sahne
200 Gramm Haferfl ocken
100 Gramm Rosi nen

Anleitung:

Teig Mirbteig bereiten und kihlen. Teig zu ei nem Rechteck ausrollen
in der gro6le eines Kuchenbl echs. I mvorgehei zt en Backof en 160°C nur
hal b backen, er darf noch kei ne Farbe haben.

Ful lung/ Bel ag : Butter, Zucker, fl issi ge Sahne auf kochen bis es etwas
ei ngedi ckt ist ca.5 Mn. Dann di e Rosinen und di e Haferfl ocken
zugeben und verrihren. Nun di e Masse auf den vorgebackenen
ausgekuhlten Mirbteig mt einer Palette oder Backschaber gl ei chmaldig
verteilen. Jetzt noch mal in den Oen und fertigbacken ca 10-15 M n.
Zur Sicherheit das Backbl ech auf ein 2tes stellen damt der schon
angebackene Mirbtei g nicht zu dunkel wird. D e ausgekihlte

Cebackpl att e ohne Papi er vom Bl ech auf z.B. ein Backhol zbrett

schi eben und Sticke von 3 x 4 cm schneiden und in Bl ech-; oder

Pl asti kdosen full en.

Quédle:
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