Haferflocken - Platzchen 3

Zutaten fur: 1 Keine Angabe

ZUTATEN

250 Gramm Butter

500 Gramm Kerni ge Haferfl ocken

1/ 4 Teel . Kardanom gemnal en

1/ 4 Teel . Koriander gemal en

1/2 Teel . Anis ganz oder gemahl en
3 St iicke Eier

180 Gramm Honi g
2 Teel . Meh
1 Teel . Backpul ver

Anleitung:

Vor berei tungszeit ca. 30 M nuten

Fett und Haferfl ocken leicht anrdsten. Eigelb und Honi g schaum g
ruhren. Gewlrze und Ei schnee unter die Haferfl ockenmasse heben. Bei
kerni gen Haferfl ocken Mehl und Backpul ver dazugeben, werden zarte
Haf er f | ocken benutzt, entfallen diese.

I m vor gehei zt en Backofen bei 175 °C 10-12 M nuten gol dgel b abbacken,
am besten auf Backpapi er

Quédle:
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