Honig - Erdnuss - Sterne*

Kategorien:  Platzchen, Teig, Profi, Welhnachten
Zutaten fur: 95 Stiick

Fir das Backbl ech:

Backpapi er
TEI G
125 Gramm Wi che Butter oder Margarine
50 G anm Brauner Zucker
120 Gramm Langnese Ber gbl it en Honi g
1 Ei (GoRkRe M
125 Gramm Erdnusscrene nmit Stickchen, z. B. crunchy
350 G anm Wi zennehl

1 Messersp. Dr. Cetker Oiginal Backin

ZUM VERZI EREN

150 Gramm Zartbitter-Kuvertire
30 Gramm Langnese Ber gbl it en Honi g

Anleitung:

Teig Weiche Butter oder Margarine in einer Rihrschissel nmit einem
Handr Gthr ger &t ( Rihr besen) geschnei di g rihren. Nach und nach Zucker
und Honi g unter RUhren hi nzufldgen, bis eine gebundene Masse entsteht.
Das Ei etwa Y2 M nute auf hochster Stufe unterrihren. Erdnusscrene
unterruhren. Mehl mit Backin m schen und 2/3 davon kurz unterruhren,
den Rest auf |eicht benehlter Arbeitsflache unterkneten. Den Teig
etwa 2 Stunden kalt stellen. Heizen Sie den Backofen vor. Bel egen

Si e das Backbl ech mt Backpapier. Teig auf |eicht bemehlter
Arbeitsfl dche ausrollen und je etwa 95 grofRe ( 5 cn) und kil ei ne
Sterne ( 3 cn) ausstechen. Die Sterne auf das Backbl ech | egen und
backen.

Qoer-/Unterhitze: etwa 180°C (vorgeheizt) HeiBluft: etwa 160°C
(vorgehei zt) Gas: Stufe 2-3 (vorgehei zt) Backzeit: 7-10 M nuten
H nweis: Bitte Gebrauchsanleitung fur I hren Herd beachten.

Die Pl atzchen auf ei nem Kuchenrost erkalten | assen. Die Kuvertire
grob zerteilen und i m Wasserbad bei schwacher Hitze schnel zen. Die
groBen Sterne in der Mtte mt dem Bergbl it enhoni g bestrei chen, die
kl ei nen Sterne aufsetzen und mt Kuvertire verzieren.

Zubereitungszeit: ca. 40 M nuten Backzeit: ca. 15 - 20 M nuten kJ/
kcal p.P.: 202/48



