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Knusperbredle - Nicht Nur zu Weihnachten

Kategorien: Plätzchen
Zutaten für: 1 Portionen

150 Gramm Haferflocken

1 Teel. Gehäuft Zucker

120 Gramm Butter

60 Gramm Zucker

60 Gramm Zucker, braun oder feinen Kandiszucker

2 Ei(er), Kl M

1 Zitrone(n), (Abrieb unbehandelt)

90 Gramm Mehl, (Type 405)

80 Gramm Korinthen

1 Messersp. Backpulver

Anleitung:
Haferflocken mit dem Tl Zucker in der Bratpfanne leicht rösten und

auskühlen.

Butter, Zucker und Eier schaumig rühren. Mit allen Zutaten einen

Teig kneten und kühl stellen.

Der Teig kann nun in etwa 6 cm ? dicken Rollen geformt werden. 1 cm

dicke Scheiben abschneiden und bei 180°C 10-12 Min backen.

Natürlich kann er auch mit wenig Mehl gerollt und ausgestochen

werden.

Zubereitungszeit: 30 Min.

Schwierigkeitsgrad: simpel

Brennwert p. P.: keine Angabe


