Zutaten fur: 50 Stiick

4
200 G amm
1 Messersp.
2 Tr opf en
200 G amm
1 St tick

Anleitung:
Si ehe Rezept !

Qudle:

Kokos- Makronen 5

Ei wei 3

Mt dem Handr ihrgerat steif schlagen. Nach und
Nach

Zucker

Zimt

Und

Bi tt er randel 6l

Unt errihren

Kokosr aspel n

Unter den Eischnee rihren. Mt 2 Teel 6ffeln
Hauf chen fornmen und auf ein mt

Backpapi er

Ausgel egt es Backbl ech setzen. | m Backofen ca. 35
M n. backen

Backof en auf 130°C vorhei zen

*RK* 25.02. 2004 von Konrad Hei znmann



