Kokos-; Mandel-; oder Nussmakronen

Kategorien:  Platzchen, Makronen
Zutaten fur: 4 Portionen Sponsor

3 Ei wei ss
150 G amm Fei ner Zucker
2 Tropfen Bittermandel - Aroma
150 Gramm Kokosraspel oder
Mandel n, gerieben oder
150 Gramm Nusskerne, gerieben:
150 Gramm Messerspitze: 1

Anleitung:

Ei wei ss sehr steif schlagen, Zucker einrieseln | assen und so |ange
wei t erschl agen, bis der Zucker aufgel 6st ist. Kokosraspel oder
Mandel n oder Nisse und Gewiirze vorsichtig unterheben. Mt zwei

Teel 6f fel n kl ei ne Haufchen auf ein mt Backpapi er bel egtes Backbl ech
geben und in den vorgehei zt en Backofen setzen. EE Mtte. T: 175G adC
/[ 25 bis 30 M nuten.



