Kokos- Marzipan - Makronen 2

Zutaten fur: 1 Rezept

3 Ei wei B
125 Gramm Marzi pan - Rohmasse
250 Gramm Kokosr aspel
50 G anm Zucker

Kuvertire (Vollmlch) zum Verzieren

Anleitung:

Eiwei 3 | eicht steif schlagen, Marzipan erwdrnen, in kleine Fl 6ckchen
zupfen und zusammen nmit dem Zucker solange mt dem Ei wei Bschaum

m xen, bis alles eine schéne Masse gi bt. Am Schl uss di e Kokosraspel
unterrithren. In einen Spritzbeutel geben und nach Bel i eben ki eine
Hauf chen aufs Backbl ech setzen. Bei 170°C ca. 10 M nuten backen, bis
di e Makronen goldig sind. Zum Verzieren die Kuvertire in ei nem
Cefrierbeutel erhitzen, kleines Loch an der Spitze nachen und die
Makronen mt hauchdinnen Schokof aden Uber zi ehen.

Schwi eri gkei tsgrad: sinpel Brennwert p. P.: keine Angabe
Zubereitungszeit: ca. 20 M nuten

Quédle:
*RK* 25.02. 2004 von Konrad Hei znmann



