Kokosmakronen - aus einem Alten Backbuch*

Kategorien:  Platzchen, Weithnachten
Zutaten fur: 1 Rezept

250 Gramm Kokosr aspel
5 Ei wei B

250 G anm Puder zucker

400 Gramm Mar zi panr ohmasse

1/2 Zitrone di e abgeri ebene Schal e
2 Essl. Rum

100 Gramm Schokol adenf ett gl asur

Anleitung:
Kokosraspel auf ein mt Backpapi er ausgel egtes Backbl ech streuen.

bei 100 ° Cimleicht gedffneten Backofen 20 M nuten trocknen | assen.
Ei wei 3 zu steifem Schnee schlagen. Die Hilfte des gesiebten

Puder zuckers nit der Marzi panrohmasse und dem Ei schnee verr thren.

Di e Kokosraspel n, den restlichen Puderzucker, die Ztronenschal e und
den Rum zugeben. Alles zu ei nem grobfl ocki gen Tei g verarbeiten.

Wl nussgrosse Kugel chen auf ein mt Backpapi er ausgel egtes Backbl ech
set zen.

Bei 160 ° C 15-20 M nuten backen. Sie sollten auflen eine |eichte
braune Kruste haben. Abkihlen | assen und zur Halfte in die
geschnol zene Schokol adengl asur ei nt auchen.



