L ebkuchen - Biskuits, Einfache ...

Kategorien:  Kuchen, Gebaeck, Plétzchen, Weihnachten
Zutaten fur: 1 Rezept

150 Gramm Honi g
75 Gramm Brauner Zucker
25 Gramm Butter
2 Teel . I ngwer, genahlen
1 Spur  Zint, genahl en
1 Spur  Gewuer znel ken, gemahl en
1 Spur  Schwarzer Pfeffer
1/2 Teel . Kardanon, gemahl en
375 Gramm  Mehl
1 Eigel b
1 Teel . Triebsalz
50 Gramm Puder zucker
1 Teel . Zitronensaft

Anleitung:

Honi g, Zucker und Butter in einer Pfanne mt di ckem Boden (um

Ueber hitzung zu verneiden !) | angsam erhitzen, dabei staendig
Ruehren, bis die Mschung glatt ist und der Zucker sich aufgel oest
Hat. Gewuerze hinei nruehren, abkuehlen |assen. 2/3 Des Mehls in eine
Schuessel sieben und Eigelb sowi e Honi gmasse dazugeben. GCut

verm schen. Triebsalz in einemLoeffel Voll warnmem Wasser aufl oesen
und dazugeben. Vom ver bl ei benden Mehl Sovi el hineinkneten, bis eine
feste Masse entstanden ist, die sich Von der Schuessel |oest.
Lebkuchentei g auf benehlter Flaeche etwa 1 cm di ck auswal zen, Kkl eine
Formen ausstechen und auf ein gefettetes und benehltes Backbl ech
Legen. Imvorgeheizten Oen bei 160 GradC 10 bis 12 M nuten backen.
Puder zucker und Zitronensaft m schen, mt etwas warnem Wasser
Strecken und di e abgekuehlten Bi skuits danmit ueberzi ehen.



