L ebkuchen - Figuren

Kategorien:  Weihnachten, Lebkuchen
Zutaten fur: 1 Rezept

250 Gramm Honi g
200 G anm Brauner Zucker
1/8 Ltr. Mlch
250 Gramm Butter
3 Ei er
4 Essl . Kakao
4 Essl . Zi ntpul ver
1 Messersp. Nel kenpul ver
1 Teel . Pinment gemahl en oder 1 Packchen Lebkuchengewr z
20 Gramm Hirschhornsal z, aufgel 6st in 4 EL Rum
1 kg Mehl

ZUM BESTREUEN

Abgezogene, hal bierte Mandel n,
Hagel zucker, Zuckerperlen

Anleitung:

Den Honig unter stetem Rihren mit Sirup, Zucker und MIch erhitzen.
Dann Butter und Ei er hinzufigen und die Gewlrze unterrihren. Wenn
sich der Zucker voll stéandi g aufgel 6st hat, |assen Sie die Msse
erkalten und kneten das mit Rum auf gel 6ste H rschhornsal z und das
Mehl unter. Lebkuchenteig tUber Nacht zugedeckt ruhen |assen. Am
nachsten Tag wellen Sie den Teig knapp ei nen Zenti nmeter aus und
schnei den, stechen oder fornen | hre Figuren.

Kl ei ne Figuren etwa zwblf M nuten bei 150 bis 160 Grad i m
Hei Bl uftherd (E-Herd 200 Grad / Gasherd Stufe 3) backen.



