L ebkuchen - Honig - Schwabische

Kategorien:  Platzchen, Weithnachten, Lebkuchen
Zutaten fur: 150 Lebkuchen

500 Gramm Zucker
1 kg Bienenhonig
1 kg Mehl (eher 1,5 kg)
5-7 Ei er
500 Gramm Mandel n
125 Gramm  Zitronat und O angeat
30 Gamm Zim
8 Nel ken (gemahl en)
20 m  Kirschwasser
Di e geriebene Schal e einer Zitrone
15 Gramm Hirschhornsal z i m Ki rschwasser aufl dsen
ol at en

Anleitung:

Honi g erhitzen und so viel Mehl dazugeben, bis ein dicker
Spat zl esteig entsteht. 1 Pfund (500 g) Zucker mit den Eiern schaumg
ruhren, Gewlrz und restliches Mehl darunter nengen, zul etzt den
abgekihl ten Honi gteig dazu m schen. Alles zusanmen tichtig kneten
und kl ei ne Portionen auswel | en.

Di eser Teig nul zwei Tage oder | &nger ausruhen

Dann Vi erecke auf die Cblaten setzen und in mttlerer Htze imOen
backen

@ asur Aus 2-3 Eiwei 3 Schnee schl agen, Zitronensaft und Puderzucker
darunter nengen. So entsteht ein schneewei Ber Guf3.

Wer nicht nur zu Wi hnachten Lebkuchen nmag, kann sie |ange, |ange
al s Geback zum Tee und Kaffee auf bewahren



