L ebkuchen - Marzipan - Sticks

Kategorien:  Weihnachten, Platzchen, Lebkuchen
Zutaten fur: 1 Rezept

125 Gramm Marzi pan - Rohmasse
200 G anm Zucker
4 Ei (er), davon das Eiwei 3
1 Prise Salz
300 Gramm Mandel (n), genmahl ene
2 Essl . Mehl
4 Teel . Lebkuchengewir z

Zucker, feiner, zum Dekorieren

Anleitung:
Das Marzi pan zerkl ei nern, Zucker und 1 Eiwei 3 zufigen und zu ei ner
geschnei di gen Masse verr thren.

Das uUbrige Eiwei3 mit Salz hal bsteif schlagen und ebenfalls zufligen.
Mandel n, Mehl und Lebkuchengewirz dazu geben und alles gut verkneten.

Den Teig 12 Stunden kihlen. Die Arbeitsflache mt Kristallzucker
bestreuen. Den Teig in wal nussgrofle Sticke teilen und je zu einer ca.
1 cmdicken und 6 cmlangen Rolle formen. Diese ROl chen i mZucker
wal zen, auf mt Backpapi er bel egte Backbl eche | egen und bei 160°C
(UM uft 140°C) fdr ca. 15 mn backen. Die Sticks sind nach dem
Backen noch weich. Trotzdem ni cht | &nger backen | assen. Danach
auskiuhl en | assen und fertig sind sie.

Schwi eri gkei tsgrad: sinpel Brennwert p. P.: keine Angabe
Zubereitungszeit: ca. 30 M nuten



