Norwegische Weihnachtsringe

Kategorien:  Land, Norwegen, Plézchen, Teig
Zutaten fur: 1 Rezept

3 Ei er; hartgekocht
1 Ei gel b; roh
150 G amm Puder zucker
250 Gramm Butter
1/2 Vani | | eschote; das Mark
Davon
350 G amm  Mehl
1 Ei gel b; zum Bestrei chen
50 Gramm Hagel zucker

Anleitung:

Ei er hart kochen, abschrecken, schael en und hal bi eren. Ei gel be durch
1 Feines Sieb passieren und das rohe Eigelb und den Puderzucker

H nzuf uegen, gut mteinander verruehren. Nach und nach di e weiche
Butter unterruehren. Vanilleschote zufuegen. Mehl hi nzugeben und zu
Ei nem Tei g verkneten. Den Teig zwei Stunden zugedeckt im

Kuehl schrank ruhen | assen. WAl nussgrosse Tei gstueckchen zu 12 cm

| angen Roel | chen fornen. Aus Diesen Ringe formen. Ringe mt dem

Ei gel b bestreichen, mt Hagel zucker bestreuen und auf ein gefettetes
Backbl ech setzen. I m vorgehei zt en Backofen bei 200 GradC etwa 10

M nut en backen. Danach Sofort vom Bl ech | oesen und auf einem

Draht gest el | auskuehl en | assen.



