
www.Heizmanns-Bunte-Welt.de

Ostpreussische - Honigkuchen

Kategorien: Plätzchen, Lebkuchen
Zutaten für: 1 Rezept

300 Gramm Honig

150 Gramm Zucker

100 Gramm Schmalz

2 Eier

335 Gramm Mehl

125 Gramm Weizenin

1 Backpulver

Reichlich Nelken

Gem. Piment

Gem. Kardamom

Zimt

1 Prise Gem. Ingwer

Verquirltes Ei

Mandeln

Zitronat

Anleitung:
Honig mit Zucker und Schmalz zerlassen und abkühlen lassen; Eier

verquirlen, Mehl mit Weizenin und Backpulver mischen und sieben, zu

dem Honig geben, würzen und Masse gut verarbeiten. Teig in die

gefettete Grillpfanne geben glattstreichen. Mit Ei bepinseln, die

Einteilung leicht markieren und mit Mandeln und Zitronat verzieren.

Bei mäßiger Hitze etwa 30 Minuten backen, herausnehmen, etwas

abkühlen lassen und sofort schneiden.


