Roggen - Lebkuchen

Kategorien:  Kuchen, Gebaeck, Weihnachte, Lebkuchen
Zutaten fur: 1 Rezept

400 Gramm Roggennehl
100 Gramm Kart of f el nehl
150 Gramm Butter
150 Gramm Mandel n oder Erdnandel n
450 G amm Apfel kraut (oder Birnen-
Not fall s auch Rueben
2 Essl. Carob
1 Pack. Wi nst ei nbackpul ver

Anleitung:

Al'le Zutaten verkneten, 1 Stunde ruhen lassen. Ca. 1 cmdick
ausrol | en, Lebkuchen ausstechen/ -schneiden, mt Honi gwasser
bestrei chen und mt Mandeln verzieren. Bei 180 Grad ca. 20 mn.
backen. Nach dem Backen nochnmals mt Honi gwasser bestrei chen.
(Honi gwasser: 1 El. Honig auf 1/2 Tasse Wasser)



