Spekulatius - Haferflocken

Kategorien:  Gebaeck, Pléatzchen
Zutaten fur: 45 Portionen

300 Gramm Wi zennehl ; Typ 550
200 Gramm Haf erfl ocken; Schrel zfl ocken
2 Teel . Backpul ver
250 Gramm Zucker
1 Pack. Vanill ezucker
1 Prise Bitternandel oel
2 Spur  Kardanmom gemahl en
2 Spur  Nel ken; gemahl en
1 Teel . Zim
2 Ei er
200 Gramm Butter
100 Gramm Mandel n; gehackt
100 Gramm Kerni ge Haferfl ocken
1 Ei
2 Essl. MIch

Anleitung:

Mehl , Schrel zf | ocken, Backpul ver, Zucker, Vanill ezucker,

Bi ttermandel oel, Gewuerze, Eier, Butter und gemahl ene Mandel n zu

Ei nem gl atten Tei g verkneten. 20 M nuten kuehl ruhen |asen.
Arbeitsplatte dicht mt kernigen Haferfl ocken bestreuen, Teig darauf
Duenn ausrol |l en, beliebige Formen ausstechen und auf ein mt
Backpapi er ausgel egtes Bl ech setzen. Ei mt der MIch verruehren und
Di e Spekul atius danmt bestreichen. I mvorgeheizten Backofen (

E: 180G adC U: 160G adC ) auf mttlerer Ei nschubhoehe 10 M nuten

gol dbraun Backen.

Erfasser: Joerg
Dat um 19.01. 1995

Stichworte: Backen, Gebaeck, P45



