Zimt - Kipferl

Zutaten fur: 1 Rezept

100 Gramm Buchwei zen; fein gemahl en

100 Gramm Wi zen; fein genahl en

100 Gramm Hasel nuesse; fein gemahl en
3 Teel. Zint

125 Gramm Margarine; kalt

100 Gramm Honi g

ZUM BESTREI CHEN GARNI EREN

Honi g

Sesam

Pi st azi en

Sonnenbl urmrenker ne
Pi ni enker ne

Anleitung:

Wei zen und Hasel nuesse nmit dem Zint mschen. Die in Stuecke
CGeschnittene kalte Margarine zugeben und alles mt den Haenden
Zerbroesel n (daher ist es wichtig, dass die Margarine wirklich kalt
I st). Dann Honi g zugeben und gut durchkneten. Eine Stunde

kuehl stellen. Teig zu Rollen fornmen, in 1.5 cm di cke Schei ben
schnei den und Hoernchen fornen. Mt etwas Honig bestreichen, in
Sesam Pistazi en, Sonnebl unenkerne oder Pinienkerne druecken, die
Kipferl auf ein mt

Backpapi er ausgel egtes Bl ech | egen und bei 190 G adC ca. 10 M nuten
Backen.

Beachten: die Kipferl sollen zuerst erkalten und fest werden, bevor
Man sie vom Papier nimmt.

Quédle:
*RK* von Konrad hei zmann 25, 02, 04



