Zimtsterne- Mene

Kategorien:  Pléatzchen, Welhnachten
Zutaten fur: 1 Rezept

FUR DEN TEI G

2 Sticke Ei weil

200 Gramm Puder zucker
1 Pack. Vanillin
1 Teel . Zim
1 Essl. Kirschwasser ( kann man auch

Wegl assen)
350 Gramm Cenmhl ene Mandel n
FUR DEN GUSS

1 Stick EiweilR

100 Gramm Puder zucker

DAS BESTE REZEPT FUR ZI MTSTERNE DAS | CH KENNE

Anleitung:
Fur den Teig das Eiwei B steif schlagen. Den gesi ebten Puderzucker
nach und nach einrieseln lassen. Vanillin, Zim, K rschwasser und

die Halfte der genmahl enen Mandel n unter den Ei schnee ziehen. So vi el
der ubrigen gemahl enen Mandel n unterarbeiten, bis der Teig kaum noch
kl ebt (notfalls noch nmehr Mandel n nehmnen).

Den Backofen auf 130 Grad vorheizen. Den Teig zw schen
Klarsichtfolie (ich | ege den Teig i mer zw schen Backpapi er)
ausrol l en und Sterne ausstechen. Auf mt Backpapi er ausgel egte
Bl eche | egen.

Fur den Quss das Eiwei B steif schlagen und dabei den gesiebten
Puder zucker einrieseln lassen. Die Sterne mt dem Ei schnee
bestreichen und im Oen ca. 30 Mn. backen. Die Platzchen auf einem
Kuchengitter vollstandig erkalten | assen.

Zutaten fir 45 Portionen:



